
Majstrovstvá SR v plávaní MASTERS 2012  

Všeobecné ustanovenia:        

Termín a miesto: 31.3. -1.4. 2012   25 m   Spišská Nová Ves   

Prihlášky: do 23.marca 2012 na adresu:   

 Buzgó Juraj, Pod hájom 2, 080 06 Ľubotice     

 e mail: milady@szm.sk         

Informácie: PKPR p.Leščáková tel.0905470885     

Ubytovanie: zabezpečí usporiadateľ na základe objednávky  

 odhlášky z ubytovania najneskôr do 28.3.2012     

 Na požiadanie zabezpečíme aj stravu priamo v ubytovacom zariadení.   

Štartovné: Poldeň  –  5 € / za pretekára /,  od 70 rokov 5 eur za oba poldne     

 štafeta – 4 €        

Upozornenie: V sobotu 31.3.2012  sa uskutoční spoločná večera s posedením a hudbou (11 €)  

 Posedenie sa uskutoční v hoteli Preveza.      

         

Technické ustanovenia:        

Predpis: Súťaží sa podľa Pravidiel plávania SPF, Súťažného poriadku SPF a tohto rozpisu.  

 Pretekári sú nasadzovaní do rozplavieb podľa nahlásených časov, pláva sa    

 priamo na čas.        

Bazén: 25 m krytý, 8 dráh, elektronická časomiera Omega     

Vyhodnotenie         

a ceny: Preteky sú súťažou jednotlivcov.      

 
Vyhodnocovať sa bude absolútne poradie v každej disciplíne (okrem štafiet) na základe prepočtu 
časov príslušnými koeficientmi programom Masters. Víťaz v každej disciplíne získa titul Majster SR.  

      

 Pretekári na prvých troch miestach získavajú medailu a diplom.    

      

Vekové       

kategórie pre štafety: štafety: 100-119, 120-159, 160-199, 200+     

         

Program a časový rozpis:        

Sobota 31.3.2012 o 15.00 hod.    Nedeľa 1.4.2012 o 9.00 hod.    

(rozplávanie o 14.00 hod.)   (rozplávanie o 8.00 hod.)     

         

1.  100 m polohové preteky muži  16. 200 m polohové preteky  muži   

2.  100 m polohové preteky ženy  17. 200 m polohové preteky  ženy   

3.  50 m voľný spôsob muži  18. 100 m voľný spôsob  muži   

4.  50 m voľný spôsob  ženy  19. 100 m voľný spôsob  ženy   

5. 100 m prsia  muži  20. 50 m motýlik  muži   

6. 100 m prsia  ženy  21. 50 m motýlik  ženy   

7. 50 m znak  muži  22. 100 m  znak  muži   

8. 50 m znak  ženy  23. 100 m  znak  ženy   

9. 100 m motýlik  muži  24. 50 m  prsia  muži   

10.100 m motýlik  ženy  25. 50 m  prsia  ženy   

11. 400 m v.spôsob / 800  vsp./  muži  26. 200 m voľný spôsob  muži   

12. 400 m v.spôsob / 800 vsp./  ženy  27. 200 m voľný spôsob  ženy   

13. 4x50 m polohové preteky  muži  28. 4x50 m voľný spôsob  muži   

14. 4x50 m polohové preteky ženy  29. 4x50 m voľný spôsob  ženy   

15. 4x50 m voľný spôsob mix  30. 4x50 m polohové preteky mix   
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